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چكيده

غربي اروپاي سراسر در پيش سال  ٤٠٠٠٠ تا  ٤٣٠٠٠٠ حدود از كه هستند باستاني هاي انسان از شده منقرض زيرگونه يا گونه يك ها نئاندرتال
اتومي آن ها تفاوت هايي با ما داشـته.كردند مي زندگي آسيا از هايي بخش و درن شبيه اسـت؛ اما آنـ ه انسان مـ ة انساني بسـيار بـ د اين زيرگونـ  هرچنـ

اين در .است. براي مثال آن ها داراي استخوان هاي ضخيمتر و عضلات قويتر بودند كه نشـان دهنـدة سازگاري با شرايط سـخت و سرد اقليمي اسـت
توزيـع جمله از مي شود، شامل را مختلفي عوامل ما رويكرد. پردازيم مي ايران فلات در نئاندرتال هاي كنام رديابي براي مدلي ارائه به كوتاه مقاله
سرانجام و ، مناطقي كه مي زيسته انــددر) ناهمگون توپوگرافي( ژئومورفولوژيكي ويژگي هاي نئاندرتال، بقاياي با مرتبط سنگي پارينه  هاي مكان

ا با تأكيد بر اندام هاي حركتي براي سطوح پرشيب سطح زمين.نئاندرتال ه آناتوميكي ويژگي هاي

ناهمگون توپوگرافي ، آناتومي نئاندرتال، هومو زاگرس، كوهستان ايران،  فلات ها:واژهكليد
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environments: a model for tracing their ecological niche on the Iranian Plateau

Seyed Amirali Hasheminezhad1,2*, Saman H. Guran3,4

1- BSc student in Geology, Department of Geology, Faculty of Science, Ferdowsi University of Mashhad, Mashhad, Iran
2- Member, Diyarmehr Institute for Paleolithic Research, Iran

3- Senior Researcher, Institute for Prehistoric Archaeology, University of Cologne, Cologne, Germany
4- Head of Diyarmehr Institute for Paleolithic Research, Iran

Email:   s.a.hasheminezhad@mail.um.ac.ir  
sguran@uni-koeln.de

Abstract 
Neanderthals are an extinct species or subspecies of archaic humans who lived across western Europe and parts of Asia from
approximately 430,000 to 40,000 years ago. Neanderthals had robust body, with a prominent brow ridge, a larger braincase,
and a wide nose. They were well-adapted to cold climates. In this short article, we present a model for tracing the Neanderthal
niches on the Iranian Plateau. Our approach incorporates various factors, including the distribution of Paleolithic occupations
associated with Neanderthal remains, geomorphological characteristics (high contrast topography) around them, and the
anatomical features of Neanderthals.
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مقدمه
Homo نئانــدرتال (ريختِ انسان  neanderthalensis) از لحاظ تبار شناســي ژنــتيكي (Phylogenetically گونــه اي از انسان هاي باســتاني (

)Archaic humans() محسوب ميشوند. گرچه الگوي تكاملي آنها مورد بحث است Dean et al., 1998; Hublin, 2009; Rosas et al.,

Sima هزار سال قبـل در هوميـنين هاي سـيما دِل هوئسـوس (٤٣٠)، اما بر اساس ويـژگي هاي آناتوميـك آنها احتمالا حـدود 2019  de  los

Huesos) در اسپانيا فرگشت يافته اند (Arsuaga et al., 2014, 2015و سپس در گسترة وسيع جغرافيايي از غرب اروپا تا آسياي جنوب (
درتالها در حـدود  ه دلايـل نـه چنـدان مشـخص انقراض٤٠غربي و تا بخش هايي از كوهستان آلتايي پراكنده شده اند. نئانـ  هزار سال پيش، بـ

). ويژگي هاي فيزيولوژيك و رفتاري نئاندرتال ها به گونه اي بوده است كه قادر بوده اند چندين دوره يHigham et al., 2014يافت اند (
,Bar-Yosefيخبندان از ميانه پليستوسن تا اواخر آن دوام آورند ( قابليت هاي جملـه ازبدن كوتـاه و تنومنـد و انـدام هاي عضـلاني  ).2013 

Behavioralانعطاف پذيري رفتاري (  Resilienceو به گونه اي سازگاري يافته بودند كه امكان تطبيق با شرايط آب وهوايي سخت را داشــته (
,Helmuthاند (  باستان شناسي كشف شـده از محوطه هاي باسـتاني همراه با اسـكلت آنها، از جملـه ابزارهاي سـنگي و بقايايبقاياي ).1998 
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ــد كــه آن ها فرهنگي نسبتاً پيشرفته داشــتند ( Brownجانوري، نشــان مي دهن  et  al., ــه ساخت پناهگــاه، لباس، و ابزارهاي2011  ) و قــادر ب
Hardyپيشرفته اي از مـواد خـامي به جـز سـنگ، ماننـد اسـتخوان و چـوب بودنـد (  et  al., ). مطالعات گسـترده روي رفتـار تغـذيه اي2013 

نئاندرتال ها نشان داده است كه استراتژي هاي پيشرفته و متنوعي براي بقا داشتند. به طور كلي، شكار متنــوع حيوانــات نيازمنــد «دانش نظري و
عملي، تجربه، و آموزش است؛ و شكل گيري سنت ها بوده و حافظه ايجاد مي كند، و جامعه را با افزايش انسجام و همكاري اجتماعي شــكل

ــد» ( ,Patou-Mathisمي ده ــاتومي آنها، 2000  ــيرامون آن ــه اين اطلاعات پ ــه ب ــيع جغرافيايي و ويژگي هايDNA). با توج ــتره ي وس ، گس
اجتماعي-رفتاري نئاندرتال ها، مشخص شده است كه توان بالاي آن ها براي سازگاري با محيط وانعطاف پـذيري، يكي از عوامـل مهم بقـاي

). نئاندرتالها از فن آوري ساخت ابزار سنگي خاصي به نام موستريHeydari-Guran et al., 2023بلندمدت اين انسان ريخت بوده است (
)Mousterianبهره مند بودند. اين نوع ابزارهاي سنگي تقريبا يكي از شاخصه هاي آنها بـوده و مي تـوان وجـود آنها در يـك منطقـه نشـانه (

حضور انسان هاي نئاندرتال در منطقه بزرگ غرب اوراسيا محســوب گردد، هر چنــد مــوارد اســتثنايي نــيز گزراش شــده اســت. نئانــدرتال ها
Homoنزديك ترين خويشاوندان انسان خردمند (  sapienceبودند و شواهد ژنتيكي نشان مي دهند كــه در اواخر پليستوســن در بخش هاي (

غربي اوراسيا با انسان خردمند  همزيستي داشته و گاه به گاه با هم آمــيزش داشــته انــد، بــه شــكلي كــه تمام انسان هاي امروزي خــارج از قــاره
Green درصد ژنوم نئادرتالها را حامل هستند  (٤ تا ١آفريقا ميزاني بالغ بر   et  al., ). تحقيقات مختلـف زمان در هم آميختگي اين دو2010 

گونه را فاز هاي مختلف اواخر پليستوسن عنوان ميكند اما برخي گزارشات نشان از اين دارد منطقه خاور ميانه و بــه ويــژه غرب فلات ايــران،
).Heydari-Guran et al., 2024محلي با پتانسيل بالا براي تماس اين دو زير گونه ي انساني بوده است( و رفرنس هاي آن، 

شواهد حضور انسان نئاندرتال در سرزمين ايران
مطالعات و تحقيقات باستان شناسي در فلات ايران حاكي از حضور گسترده انسان نئانــدرتال در منــاطق غربي و شــمال غربي فلات ايــران در

شواهد سنگواره اي سه  نئاندرتال در بخش هاي داخلي مرز سياسي ايران و ده مورد در غار شــانيدر حال تا بهامتداد كوهستان زاگرس است. 
,Stewartدر منطقه شمالي كردستان عراق، در فاصله اندكي از مرز ايران به دست آمـده اسـت (  1959.,  Trinkaus  and  Biglari,  2006;

Pomeroy et al., 2017; Zanolli et al., 2019; Heydari-Guran et al., 2021.تمامي يافته ها در سامانه ناهمواري زاگرس واقع هستند .(
Coonاولين بار كــارلتون كــون  (. ستندبقاياي سه نئاندرتال بدست آمده در ايران متعلق به بخش زاگرس غرب مركزي در استان كرمانشاه ه

) از كشــف بقاياي انسان هاي پارينــه ســنگي از بيســتون كرمانشــاه گزارش كرد؛ طي بررســي دوباره، آن را مربــوط بــه بقاياي فــيزيكي1951
Trinkausنئاندرتال دانسته اند (  and  Biglari,  ساله از غــار وزمــة منطقــة كرمانشــاه٨). نمونه ديگر بقايايي از دنــدان يــك نئانــدرتال 2006 

Zanolliگزارش شــده اســت (  et  al., Heydari-Guran). پژوهشــي ديگر (2019   et  al., )  خبر از كشــف ديگري از بقاياي انسان2021 
 ساله در پناه گاه صخره اي باوه يوان در حاشــيه كوهســتان يــوان٩ تا ٦نئاندرتال در كرمانشاه داشت. يك دندان شيري متعلق به كودكي بين 

كوه در امتداد صخره هاي پرشيب بلــوك زمين شناســي بيســتون شــاهو همراه با ابــزار هاي ســنگي موســتري و بقاياي جانوري متنــوع گــاو و
 هزار سال پيش٤٠ تا ٨٠) تمامي اين بقاياي نئاندرتال ها مربوط به محدوه زماني حدودي Heydari-Guran et al., 2023گوسفند سانان بود (

). همانهستند (

آناتومي انسان نئاندردتال با تاكيد بر ويژگي هاي  مچ پا 
ديدگاه هاي پيشين پيرامون فرايند هاي سازگاري هاي آناتوميك نئاندرتال ها منطبق بـر تـاثير اقليم سرد بـر آنها بـود و بـر اساس قـوانين آلن

)Allen) و بــرگمن (Bergmann توصــيف شــده اســت ()Higgins  and  Ruff, . بــر اساس قــانون بــرگمن، موجــودات عرض هاي)2011 
جغرافيايي بالاتر و مناطق سردتر بايد بزرگتر و ضخيم تر باشند تا گرما را در كالبد خود بهتر حفظ كنند. همچنين قــانون آلن نــيز بيان ميكنــد
كه برخي از اندام هاي آنان كوتاه تر و ضخيم تري خواهند داشت و در حقيقت تاكيد هر دو قانون بر كاهش نسبت سطح به حجم در جهت

) و نسبتهايshorter total limb lengths). به عنوان مثال طول كوتاه تر اندامها (Shelomi and Zeuss, 2017حفظ هرچه بيشتر گرماست (
) گسترش يافته و كليت ساختار قوي و تنومندpelvis)، لگن هاي (wide trunks)، تنه هاي پهن (distal limb proportionsديستال اندامها (

overallآنها (  robusticity) از جملــه اين ويــژگي ها هســتند (Trinkaus,  1981;  Ruff,  1994;  Holliday,  1997;  Holliday,  1999;

Pearson, 2000; Holliday and Ruff, 2001 Aiello and Wheeler, 2003 and Churchill, 2007جديد هاي  پژوهش  حال  اين  با   .(
پيرامون جغرافياي زيستي ديرينة نئاندرتال ها در ارتباط با تغييرات اقليمي پليستوســن نشــان مي دهنــد كــه آنها لزوما جانوراني سازگارشــده با

).Yaworsky et. al., 2024اقليم سرد نيستند (
در سالهاي اخير گرايش هايي بــه توصــيف ويــژگي هاي آناتوميــك نئانــدرتال ها جهت سازگاري بــراي حركت در محيــط هايهرچند كه 

) كمـتر رايج هسـتند؛ و از ميان آن ها،locomotionپرشيب ايجاد شده اسـت اما تحليـل هاي مرتبـط با ريخت شناسـي حركـتي نئانـدرتال ها (
مطالعاتي كه به نقش ريخت شناسي زمين بپردازند نــيز بســيار نــادر اســت. بــرخي ويژگي هاي ساختاري اســكلت نئانــدرتال ها ممكن اســت با

unevenجابجايي مكرر در زمين هاي ناهموار (  terrain) مرتبط باشـد. بـه عنـوان مثـال، ضـخامت بيشـتر كشـكك (patellar  thicknessو (
posteriorlyجابه جايي خلفي برجســتگي مفصــلي اســتخوان دراز ساق پا (  displaced  tibial  condylesبــه طــور مشــترك احتمالاً مزيت (

mechanicalمكانيكي (  advantage) عضلات چهارسر ران (quadriceps  muscles) را از طريق افزايش بازوي گشــتاور (moment  arm(
 بـه اين مزيت افزوده  اسـت ) پايين (نسبت طـول درشـت ني بـه اسـتخوان ران)cruralبيشـتر كرده انـد؛ همان طور كـه شـاخص هاي كرورال (

)Trinkaus, 1986; Miller and Gross, 1998; Trinkaus and Rhoads, 1999اين عوامل به طور مشترك احتمالاً به تقويت عضلات .(
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) زانو  (knee extensorsمنبسط كنندة  راه رفتن  ابتدايي گام در چرخه  در مرحله   (early stance phase of the gait cycleدر زمين هاي  (
) كرده اند  كمك  ناهموار  و  ,.Lange et alشيب دار   1996; Muller et al.,  1998; Costigan et  al.,  2002;  Riener et  al.,  2002;

Nadeauet al., 2003; Lin et al., 2005) از سوي ديگر ، پيشنهاد شده است كه پاشنه هاي نسبتا ضخيمتر .(relatively long calcaneal

tubers) در مقايسه با طول اندام ها (limb length گشتاور عضلات بازكنندة مچ پا () در نئاندرتال ها ممكن استankle extensor moment

arms () را افزايش داده و در نتيجه گشتاور بيشتريincreased torqueدر حين حركت به سمت بالا در سطوح شيب دار فراهم كرده باشند (
)Raichlen et al., 2011 ٢ (شكل ١) بنگريد به تصوير .( 

، نكات جديدي پيرامون بيومكانيك عملكردي نئاندرتال ها و همچنين در مقايسه با گاوسانان ارائهHiggins and Ruff, 2011طي پژوهش 
شد. علي رغم كوتاه تر بودن اندام هاي نئاندرتال ها، شاخص كرورال پايينتر در آنها باعث افزايش طول گــام بــه ازاي هر زاويــة حركــتي در
زمين هاي شيبدار ميشد؛ اين تاثير با افزايش شيب بيشتر مي شــود و بــه كــاهش هزينــة انرژي كمــك ميكنــد. از طرفي، كوتــاه شــدگي بخش
ديستال اندام هاي حركتي آنها قابل مقايسه با سازگاري هاي تكاملي گاوسانان است. در حقيقت ارتباط مســتقيمي بين كوتــاه تر شــدن بخش

مشخصــه گاوساناني در نظر گرفتــه ديستال اندام هاي حركتي گاوسانان و طول گام هاي آنها در مناطق كوهستاني وجود دارد، به نــوعي كــه
مي شود كه در مناطق ناهموار تري زنــدگي مي كننــد و اين ويــژگي آناتوميــك ارتباط خاصــي با شرايط اقليمي محيــط زنــدگي آنها نــدارد

)Higgins and Ruff, 2011( .همكار و  سورينتينو هاي پژوهش)  نيز، به بررسي تفاوت هاي مورفولوژيكي و بيومكانيكي استخوان٢٠٢١ان (
Homo(در نئاندرتال ها و هومو ساپينس ) Talus ("تالوس"  sapiens (نمونـه از٨١ نمونـه از نئانـدرتال ها و ١٠بـه اين منظـور . پرداخته است 

با اســتفاده از اســكن هاي ســه بعدي و. مــورد مطالعــه قرار گرفتنــد) گرداوردنگــان، كشــاورزان و جوامــع پساصــنعتي-شكارچي(هوموساپينس 
تحليل هاي مورفومتري هندسي، مشخص شد كه نئاندرتال ها به دليل وزن بـدن بيشـتر و بار مكـانيكي بالاتر، گردني كوتـاه تر، سري پهن تر، و

اين ويژگي ها نشان دهنده سازگاري با سطوح بالاي  ). ١ (شكل ١بنگريد به تصوير  تراكم استخواني بيشتري نسبت به انسان هاي مدرن دارند
تحليــل ساختار داخلي اســتخوان نــيز تراكم بيشــتر و درجه ي ناهمسانگردي بالاتر. فعاليت هاي حركتي و بارگذاري هاي مكانيكي مداوم است

)Degree of Anisotropy (را در نئاندرتال ها نشان داد كه حاكي از حركات شديدتر و فشار هاي مكانيكي است. تمامي اين مدارك حاكي
 درجـه و احتمالا٤٠از اين است كه آناتومي نئاندرتالها بـه گونـه اي بـوده اسـت كـه توانـايي خاصـي از طي مسافت در شـيب هاي بالا تر از 

.  ١صخره اي را داشته اند
بحث

غرب تـا شـمال. اسـت متمركز ايران فلات در خاصي ريخت زمين مناطق در نئاندرتال انسان حضور بارزي شكل به كنوني مدارك اساس بر 
گرفتـه شـكل آنها ميانـه در وسـيعي نسبتا كـوهي ميان هاي دشـت كه بوده شيب پر شدت به توپوگرافيك لحاظ از اي منطقه مركزي زاگرس

گـاهي كـه است كربناته هاي سنگ توالي وسيع منطقه يك بر كارستي فرسايشي روند حاصل شناسي ريخت ي پديده اين). 1 تصوير( است
رخنمـون پسـين كرتاسـه ـ پسـين ترياس سـن به مرتفع زاگرس رسوبي توالي از بخشي عنوان به  ميرسد متر 3000 از بيش حدود ضخامت به

1 از بيش طول به جنوب تا آن شمال از زاگرس هاي بخش از بسياري در سامانه اين. دارند هاي دشت وجود. شود مي مشاهده كيلومتر 500
كوهسـتان تمامي بـراي كـوهي ميان دشـت بزرگـترين) مربـع كيلومـتر 4900 با كرمانشاه كوهي ميان دشت مثال اي بر( وسيع و هموار بسيار

نئاندرتالها ساخته موستري سنگي هاي ابزار دست پراكندگي بررسي و پيشين مطالعات اساس بر). Brookes, 1989( دهد مي شكل را زاگرس
High(   همــوار دشــت كنار در درجه 80 تا 40 بين  شيب پر ي صخره از تركيبي ناهمگون بسيار ناهمواري ريخت زمين شرايط  contrast

topography (ساخته مي مهيا را هم به نزديك فاصله در غذايي منابع تنوع به دسترسي محيط اين. است بوده آنها ي علاقه مورد هاي محيط از
.  است آمده در نمايش به) 1( نصوير در شرايط اين). Heydari-Guran, 2014( است

گيري نتيجه
مكان كشف براي  آنها، آناتوميك هاي ويژگي همچنين و اند زيسته آن در نئاندرتالها  كه ايران فلات در كه هايي مكان پراكنش اساس بر

دشت وجود يعني  شديد ناهمگون توپوگرافي داراي كه ايران فلات در ريختي زمين هاي بخش بر تمركز ما پيشنهادي مدل آنها، زيستي هاي
.است درجه 40 از بالاتر اي صخره پرشيب دامنه كنار در هموار

سپاسگزاري
)، استاد بازنشستة دانشگاه جانز هاپكينز، بابت در اختيار گذاشتن چندChristopher Ruffنگارندگان اين مقاله از پروفسور كريستوفر راف (

مقالة كاربردي پيرامون ارتباط زمين هاي شيبدار و سازگاري هاي حركتي نئاندرتال ها، سپاسگزار هستيم.

است. شده ) استخراجHiggins and Ruff, 2011( مقاله اساس بر عمدتا مقاله اين آناتومي بخش مباحث 1
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شكل(راست). مدرن انسان (چپ) و نئاندرتال پاي هاي استخوان مقايسه ،٢ . شكلمدرن انسان و نئاندرتال ريخت انسان اسكلت مقايسه .،1 شكل): 1(تصوير
 ،٤ ت. شكلاس امده دست به گونه اين به مربوط عمده سنگي ابزرا بقاياي ) ورنگ سياه( اسكلتي بقاياي كه نئاندرتال هاي مكان پراكندگي و ايران فلات نقشه  ،٣

به است. منطقه آمده در تصوير به آنها آناتومي و غذايي منابع به دسترسي اساس بر نئاندرتال علاقه مورد زيستگاه يك عنوان به ناهمگون توپوگرافيك شرايط
است.      شده يافت آن در نئاندرتال انسان بقاياي اولين كه مكاني است كرمانشاه در بيستون كوهستان آمده در نمايش
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